
2019 年 2 月 24 日主日讲道信息要点和讨论问题 

 

「桥梁」系列信息之三：顺从圣灵、彼此担当 

主要经文：加拉太书 6:1-10 

 

主旨：现实生活和我们的本性都给我们带来各种各样的挑战、诱惑，我们自己当警醒为自己负责，同时，

我们需要在基督的群体彼此问责担当。所以，无论是试探诱惑，跌倒犯罪，还是骄傲自满，当我们群体中

的人经历这些的时候，请去提醒、帮助和鼓励他们，而不是论断、谴责、抱怨、甚至漠不关心。 

 

听道要点： 

一、孤独的流行病背后揭示出人性的软弱。“如何应对人性的软弱？”是一个重要的问题。而教会恰恰是

应对人软弱的最佳群体。 

 

二、人性的软弱，孤独的感受都是人的问题，从古到今就存在，而神在圣经中就有引导：加拉太书。 

1、加拉太地区的人应为人性软弱的方式： 

-律法主义 

-自由（放纵）主义 

人性丑恶的表现：骄傲，虚伪，爱虚荣，纷争、论断，嫉妒，抱怨.. 

反映出：“对他人的冷漠（无情）”和“以自我为中心”。 

圣经称之为：随从肉体，相咬相吞，彼此毁灭。 

 

“虽然保罗总是反对任何形式的犯罪，但对他来说，骄傲，冷漠和自负也是犯罪，而且事实上，对于信徒

群体和福音信息而言，往往比公开的道德失误更具破坏性。” 

 

3、出路：被圣灵引导（5:18），靠圣灵而活、靠圣灵行事（5:25） 

顺从圣灵 

 

三、顺从圣灵的具体表现；彼此担当 加拉太书 6:1-10 

1、个人为自己负责（6:1b，3-5，7-8） 

2、群体要彼此问责、担当（6:1a，2，6，9-10） 

留意：1）此处重担的含义：更重要的是人性受到的各种各样的试探挑战。 

2）行善是会遇到挑战，难处，需要人坚持。 

 



四、神国桥梁的质量标准之三：顺从圣灵、彼此担当 

例子：帕克·帕尔玛  在「让你的生命说话」一书讲述了神如何使用他所在的群体以一种顺从圣灵、彼此

担当的方式带领他的人生方向。 

 

听道行动（与神与人和好的仪式）：与神与人和好，放下隔阂、担子，重新上路，去顺从圣灵，彼此担

当，向着同一个目标前进。 

 

属灵伙伴/小组/团契问题讨论 

1、对今天的讲道，给我印象最深的是什么？ 

2、我是如何面对自己，面对别人的软弱的？（听道前，自己真实的态度） 

3、我当如何顺从圣灵，彼此担当？我是如何理解顺从圣灵的？应该担当什么？ 

4、帕克的故事，对于“寻求圣灵的带领，彼此担当”有什么启发？我可以学到点什么？ 


